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Parcour 

Was ist Parcour?  
Parcour bezeichnet eine Hundesportart, deren Ziel es ist, mit den Fähigkeiten des eigenen Körpers 
und dem Zusammenspiel von Hund und Mensch möglichst effizient durch einen 
Hindernisparcours zu gelangen. Der Hund wird von seinem Besitzer mit Hilfe von 
Führungstechniken aus dem Agility und diversen Distanzsportarten über einen sich verändernden 
Aufgabenparcours gelenkt. Einige Hindernisse können dabei von sportlich ambitionierten 
Hundebesitzern auch selbst genommen werden. Da Parcour körperliche und geistige Fitness des 
Hundes fördert und fordert, wird dem Wohlergehen des Körpers besondere Beachtung geschenkt. 
Angepasst an das Alter, den Fitness- und Ausbildungsstand der Hunde, wird die Bewältigung der 
Hindernisse und Aufgaben weitestgehend auf die persönlichen Vorrausetzungen abgestimmt.  
Die Hindernisse und Aufgaben in Parcour setzen sich aus Hundesportgeräten verschiedener 
Sportarten zusammen, so findet man hier ein vielfältiges Angebot hauptsächlich aus den 
Bereichen Agility und TeamHundeSport. Aber auch Geräte und Bewegungsaufgaben aus den 
anderen Sportarten von AktionHund finden ihre gezielte Anwendung. Bei Parcour ist nicht die 
Geschwindigkeit entscheidend, sondern im Rahmen der Fähigkeiten der Mensch-Hund-Teams 
einmal schneller, mal gemütlicherer aber flüssiger und natürlicher Bewegungsablauf.  
 
Diese Sportart ist besonders zu empfehlen für Agility-, Turnierhundesport- und Team-Hunde-
Sportler, welche vielseitiger und freier und von festen Vorgaben trainieren möchten. Aber auch 
Neueinsteiger können hier eine neue Beschäftigungsform für sich und ihren Hund finden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ziele: Schulung von Konditionellen und koordinativen Fähigkeiten, Ausbau des Zusammenspiels 

und der Kommunikation der Mensch-Hund-Teams, das korrekte Anleiten und Führen des Hundes, 
Grundgehorsam, fordern und Förderung der hundeeigenen Denkleistungen, das Führen an der 
Leine mit Ziel zum freien Führen, das gesunde Springen und Landen, Training der Fähigkeit des 
Balancierens und Kletterns. 
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Termine 
Sie finden alle Termine, Kosten, Kursdauer & Treffpunkte der Sport- und Familienhundeschule 
direkt auf unserer Homepage über das Menu. Klicken Sie einfach auf Hundeschule und wählen 
Sie dann im Dropdown Menu „Termine“ aus.  
 
! Bitte informieren Sie sich eigenverantwortlich vor jedem Trainingstermin über eventuelle 
Änderungen! 
 
Der Quereinstieg ist möglich, wenn noch Plätze frei sind  
 
 Bitte bringen Sie zu den Trainingsterminen viele Leckerlies, ein Geschirr, ein Halsband, das 
Lieblingsspielzeug des Hundes  und evt.  einen Klicker mit.  

Schritte bis zur Anmeldung / Teilnahme am Sportkurs:  
1. Kontaktaufnahme mit AktionHund (per Email oder Threema, Anruf) und evt. 
verbindlicher Platzanfrage durch den Kunden.  
2. Platzreservierung und Zusage durch AktionHund  
3.Die schriftliche Anmeldung für Sport- und Erziehungskurse erfolgt bei AktionHund am 
ersten Kurstag. Bitte bringen Sie nach Möglichkeit den ausgefüllten Anmeldebogen 
(erhältlich unter: www.aktionhund.de- Hundeschule- Termine) schon mit zu unserem 
ersten Trainings-/Kurstag. Wenn Sie dann noch den ausstehenden Geldbetrag in einem 
beschrifteten Briefumschlag passend parat haben, sparen wir viel Zeit, welche wir direkt 
ins Training einbringen können. 
 
Es gelten die AGB`s von Aktion Hund 
Zu finden auf: www.aktionhund.de unter Hundeschule - Termine 
 
 

 
Birgit und Kerstin Kille 


